LA

PAROLE INTERIEURE



\\'if- | $
l-IA ‘e 3 W

T S
ANz PR

M v

- PAROLE INTERIEURE

ESSAI DE PSYCHOLOGIE DESCRIPTIVE

THESE

PRESENTEE A LA FACULTE DES LEITRES DE PARIS

PAR

VICTOR EGGER

Aucien éldve de FEeole normale supérieure, agriyé e phitosopliie
Naitre de conférences & la Faenlté des letires do Bordeanx

« € it eo qui 04t on Vhomme,
~t ce w'e<t Yesptit de Iiomme qur est
o hn?

Saint Paul, E Cor., 1. 41,

PARIS
LIBRAIRIE GERMER BAILLIERE BT (e

108, BotLEvanp SAINT=GERMALN, 108
All LOIN DE LA NUE NALIEFEUILLL

1881




LA s, e I T P e o — e U a0 R e e B s et

A
MON PERE
EMILE BGGER

UENHOE DI L'INSTISVY,
PROPERSEUR & 1A FACULTE DES LETTRES DE Paiis

HOMMAGE D'AFFRCTION FILIALE ET DE RECONNAISSANGE



- e
i e s

e, . . o e re
o teee st moriti 2ea op eI o e e Rt e sna iR vy s b e B

PAROLE INTERIEURE

CHAPITRE PREMIER *

APERCU DESCRIPTIF, — HISTOIRE DE LA QUESTION

§ 1. Apergu descriplif. — § 2. Los autears anciens. — § 3. Bossuot, ete.
—~ § 4. Do Bonald, etc. ~ § 3, Do Cardoillac. — § 6. Los contempo-
raius.

I

A tout instant, I'lne parle intérieurement sa pensée.
Ce fait, méconnu par la plupart des psychologues, esl
un des éléments les plus importants de nofre existence : il
accompagne la presque totalité de nos actes; la série des
mots intérieurs forme une succession presque continue,
paralléle ala succession des autres faits psychiques; a elle
seule, elle retient done une partie considérable de la con-
science de chacun de nous.

Cefte parole intérienre, silencieuse, secrite, que nous
enlendons seuls, est surtout évidente quand nous lisons :

lire, en effet, c’est traduire I'éeriture en parole, et lire tout
bas, ¢’ost la traduire en parole intérieure ; or, en général,

* Les ronvois d'an chapitre 4 un autre ou d'un paragraphe & un
autre, soit dans le texte, soit dans les notes de col ouvrage, ont été
placés eotrs | ).

Ecoen, {



2 LA PAROLE INTRRIBURE

on lit tout bas, Il en est do méme quand nous éerivons :

‘i ity pas- d*éeritere sans-paroles la- parole-dictes, Ja.main. ...

obéit; or, la pluparl du temps, quand nous écrivons, il n'y
a d’autre bruil per¢u que colui de la plume qui court sur
le papicr; la parole qui dicte ne s'entend pas; elle est
réelle pourtant ; mais le bruit quelle fait, ce n'est pas
Poreille qui V'entend, c’est la conscience ¢ui le connalt; il
n'agite pas I'air qui nous ontoure, il reste immobile on
nous; ee n'est pas la vibration d'un corps, ¢'est un mode
de moi-méme. Ce Irruit est vraiment une parole; il ena
Palture, le timbre, le@role; mais ¢'est une parole intérieure,
une pavole mentale, sans existence objeetive, élrangére
au monde physiqne, wn simple élat du moi, un fait
psychique,

C'est dans son rapport avee l'écriture, quand nous éeri-
vons ou lisons en silence, et dans ce dernier cas surtout,
que la parole intérieure est le plus facilement observable,
parce qu’alors clle se dégage aisément des faits qui I'en-
tourent. Elle est plusdifficile & constaler, mais non moins
cerlaine, non moins constante, et plus digne encore de
I"attention du philosophe, quand nous sommes seuls avee
nos souvenirs el nos pensées, sans compagnon d'ancune
sorte; 'homme qui lit ou dcrit dans la solitude n'est pas
seul, i vrai dive; un livre est un ami qui nous parle et que
nous ¢coutons avec attention; le papier auquel nous con-
fions notre penséc cst un ami aussi, un ami discrel el mo-
deste, un confident patient qui nous écoute; quand donc
nous sommes vraiment senls, bien souvent nous nous tai-
sons, soit par prudence, soit par faligue, soit tout simple-
ment parce que parler nous semble inutile ; parler est
inutile en effet, car la parole, ce précieux auxiliaire de la
pensée, ne nous abandonne pas, si nous croyons renoncer
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a elle; mais alors clle reste en nous, et nul nuire que nous-
“méme ne peut-Pentendre: Tantdt Wous ridns reméniorons
ainsi ce que nous avons auparavant Ju ou entendu: tantdt
el plus souvent, noire penséo, futile ou profonde, est nou-
velle, ot le langage secret qui la suit fidélement dans ses
détours est mouveau comme elle. Dans ce dernier cas nous
remarquons plus malsisément que dons le premier la suc-
cession des sons inlérieurs, car ils ne font qu'un pour
nous avec In pensée qu'ils expriment. Et pourlant ils ne
cessent jamais de I'accomnpagner, relatifs avee elle i des
objets visibles, si nous contemplons quelque chose, étran-
gers comme elle & tout ce qui nons environne, si nows
sommes immobiles et plongés dans nes réflexions, ou si
nous marchons par habitude, sans regurder méme notre
route, toul entiersd une réverie, & une méditation, ou
hien ne pensant & rien, ce qui est encore penser & quolque
chose. Sans cesse nous pensons, el, & mesure que se dé-
roule notre pensée, nous la parlons en silence; mais pres-
{ne toujours nous la parlons winsi sans le savoir, comme
nous ignorons nos habiludes, nos instincts, les principes
directeurs de notve pensée : cor nous nous livrons i notre
nature sans la réfléchir ; allant & nos fins, nous nous pro-
ictons au dehors sur les choses extérieures ou sur les ob-
jets abstrails que nous présente notre entendement, sans
savoir ou sans vouloir nous replier sur nous-mémes, acte
difficile. pénible ol surtout sans profit pour la vie pra-
lique.

Quelquefois pourtant, cette parole intéricure qhi aceom-
pagne toujours la réflexion solitaire se fait connaltre &
nous : cest le soir, quand la lampe est éteinte, quand
nous avons renoncé pour nn temps & Pactivité réfiéchie, &
Fintelligence raisonnable, & la conscience: nous avons ab-
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diqué, nous demandons i jouir du repos, nous appelons

* »ueuﬁo-g ‘,-(ﬁux LA Yt T VO e e L gy im s Cm— iy YEe e -

Le silence, l'oubli, lo néant qui délivee 1.

Mais le sommeil réparatenr se fait atteidre ; tourmentés
par Finsomnie, nous ne pouvons faire taire notre ponsée :
nous l'entendons alors, car clle a une voix, elle est ac-
compagnée d’une parole intéricure, vive comme elle, ot
qui la suit dans ses évolutions ; non senlement nous I'en-
tendons , mais nous 'éuoutons, car elle est contraive i
nos veeux, & notre décision, elle nous élonne, elle nous
inquitte ; elle est imprévue et ennemie; nows cherchons
a ln combatire, i la calmer, i la détourner, pour Vétein-
dre, sur des objets indifférents.

Quand nous parlons & haute voix, la parole intéricure
w'est pas pour cela absente ; elle ne se tait qu'a demi, et
par intervalles; quand nous reprenons haleine, quand
nous marquons par de courts silences les points et les vig-
gules de nos phrases, nous Ventendons : clle nous rap-
pelle la trame de notre discours, elle nous dicte les mols
qui vont suivre; elle sert de guide, ou, pour mieux dire.
de souffleur a la parole extérieure.

Elie souffle de méme, quand nous écoutons autrui, I'ora-
teur inlimidé on balbutiant ; elle complete ses mots, s'il est
édenté ou enroud : elle corrige ses lapsus, s'il lui en échappe
{chap. II, § 5. Seul, un orateur abondant, rapide, qui ar-
ticule nettement, pourra imposer silence b la parole inté-

§. Co vers, que jemprunte d un aonnel houddhiste Jde M. Louis Mé.
nard, exprime: (08 exactement le veeu de Fhomme qui aspire an sous-

meil : le sommeil, 'entends un bou sommeil, cst un nirvana temporaire
el périodique.
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vieure. Blle ne se repose entiérement que si nous écoutons

une.. parole ininterrompue. ot parfaitement correete, on -

bien un morcean de musique exéculé sans fausse note.
Encore faut-il que la suito de sons, musique ou discours,
<qui retient notre allention, soit entendue sans distraction
aucune et dans une aldication compldte de notre person-
nalité intellectuelle. Si nons jugenns, si nous critiquons,
si nous commentons en nous-méme les sons qui frappent
nos oreilles, la pavole intérieure reparait. Elle reparaft &
plus forte raison si nolre altention se laisse détourner, si
nous eessons d'écouter, nous reprenant i suivre le cours
dle nos pensées on nous laissant Séduire i contempler les
objets qui nous entourent.

Pour ralentir le cours de la parole intéricure el briser
sa continuité, il faul nolre propre parole; pour la sus-
pendre toat & fait durunt un temps noteble, il faut I pa-
role d'autrui. Hors de ces deux cas, la parole intérieure
sl constante ; nous ne pensons pas, el, par suite, nous ne
vivons pas sans ello. Elle occupe tous les vides laissés
par la parole extéricure dans la suceession psychigue; elle
fait, pourrait-on dire, I'intérim de la parole extéricure.
L'ime n'est jomais sans entendre un son: lorsque le son
n'est pas extérienr et réel, il est remplacé par une image
qui lui ressemble.

On le voit, dans la plupart des événements de Ja vie
humaine, In parole intérieure joue un role de premiére
importance. A défaut de parole extérieure et vraiment au~
dible, ni I'écriture ni la pensée ne semblent pouvoir se
passer de son secours. Elle traduit I'éerilure & nos esprils
ou la dicte & nos doigts sous 'impulsion de la pensée; elle
répéte comme un écho les paroles que nous avons enten-
dues, ou bien elle souffle i nos organes vocaux des paroles

—
FR T
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nouvelles ; quand nous contemplons, quand nous nous re-
mémorogs les événements passés, quand nous méditons,

& mesure que nos pensées surgissent i notre conscience.

elle les accompagne et les exprime. Elle sert d'intermé-
médiaive ~ntre Vécriture ancienne ou prochaine, el les
idées que F'éeriture a recues ow va recevoir en dépot.
entre la pensée qui veut so produire au dehors el la po-
role audible qui va la répandre. Dailleurs, qu'elle soit on
non velative & Féeritare ancienne ou fulnre, clle est tou-
jours relative & la parole audible : souvont elle la prépare,
loujours elle la répite; lors méme quelle nous parafl
indépendunte de tout son extérieur et relative i la seule
pensée, souvent clle trace i notre insi le eanevas de nos
discours a venir, et loujours elle est un écho, un écho
lointain et librement modifié, des paroles d'autrefois, des
nétres ou de celles d'autrui; relative ou non i Fécriture.
relative ou non it Ja parole immédiate ou lointaine, elle est
toujours rallachée par un lien nécessaire & la parole pas-
sée, son premicr modéle el sa source originelle.

Interprite de Vécriture, antécédent ordinaire de la pa-
role audible, expression naturelle et immédiate de In
pensée silencieuse, ln parole intérieure est toujours an
premier rang parmi les factenrs de la vie sociale ot de Ja
vie individuelle. Elle divige et prépare nos relations avee
nos semblables ; et quant & cette relation de I'homme avee
lui-méme qui est le mystére ot la donnée fondamentale de
notre existence, quant @ la conscience, elle a pour élé-
ment, non pas nécessaire d priord ch. V1, § 8]. mais, en
fail, constant, I'audition d'une voix secréte qui formule
sans cesse en paroles nos conceplions el nos jugements;
comme dsilleurs la plupart de nos sentiments et de nos
volontés devicnnent, en se faisant sentir i la conscience,
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des objets de la pensée, il est peun de faits, parmi ceux que
“noug_croyons_nodtres, qui n'aient leurs correspondants
dans la série des mots intérieurs; les plus habituels, les
plus faibles, les plus obscurs, font seuls exception; lu con-
scienco est souvent plus riche que la parole ' ; mais la pa-
role s'efforce toujours & I'exprimer ; dons cet effort, clle ne
se repose jamais, et, si elle n'‘exprime pas tout, elle
exprime toujours. On a parlé quelquefois par métaphore
de I'eil de la conscience ; on pourrait dire, cu suivani
cette image, que la conscience est & la fois un @il lumi-
peux of une oreille sonore, on, mieux encore, une lumidre
gui se voit et une porole qui s'éconte elle-méme; des
deux parties dont se compose cette métaphore, la pre-
micre scule serail, & vrai dire, une comparaison; la se-
conde, est, 3 quelques nuances prés, la formule adéquate
de la réalité.

Il est difficile de mesurer avee exactitude la durée
moyenne du discours intérieur pendant la journée de
chacan de nous ; mais, comine nous parions toujours en
nous-mémes quand nous sommes étrangers & toule parole
extérieure, c'est-i-dire quand nous ne parlons pas a haute
voix et que nous n'écoutons personne, il est évident qu'en
général, et si Fon fait abstraction des gens qui se parlent
tout haut & eux-mémes [ch. I, § 12}, Fimportance de la
parole intérieure diminue ou grandit selon que nous som-

1. « Nous avons plus d'idées que de mots, Combien do choses senties
et qui ne soutl pas nommeées | De ces choses il y e a saus nombtre dans
is morale, sans nombre dans la podsie, saus nombre dans les beaux-
arts..... Les mols no suffisont presque jamais pour rendre pricisément
ce qu'on sent. » (Diderot.)

« Lo meillour demeure ¢n molemdme;
« Mes veais vors no saront pas fus. »

(SuvtLy-Pavpnouns.)
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mes plus ou moins socinbles et causeurs. Dans la conver-
sation, d'ordineire, on invonto pew, on_rdpéte plus volon-
tiers ce que I'on a déjiy dit, appris ou pensé; la parole inté-
rieure, au contraire, est le langage de ln pensce active,
personnelle, qui cherche et qui trouve et s'enrichit par son
propre travail: elle a done pour mesure chez la plupart
des hommes I'énergie et la vivacilé de la pensée. Mais
chez tous sans excoption, chez les esprits étroits et lourds
qui parcourcnt sans cesse un méme cercle d'idées, chey
les esprits légers, vagabonds, superficiels, chez cos der-
niers comme chez les plus profonds penseurs, chez Fora-
teur le plus abondant et le plus disposé & répandre au
dehors une verve inlarissable, comme chez le plus timide
et le plus respectueux des disciples, le langage intérieur
occupe dans Pexistence une place plus grande que le lan-
gage exlérieur énoncé ou entendu. Déja en effet Fhomme
qui parle six heures chaque jour est, de I'aveu de tous,
amis ou ennemis, un bavard ; accordons-lui huit heures de
sommeil ; il reste dix heures par jour pendant lesquelles
il médite en silence, réduit, non sans regret peut-étre, i
In parole intérieure. Que dire du méditatif, du laciturne,
sans parler ici ni dn herger, ni du chasseur a laffit, ni du
pécheur i la ligne, ni du veilleur de nuit, ni du trappiste,
ni du boandit corse, encore moins des solitaires o demi
aliénés, comme le sauvage du Var'! Iis ne sont ni rares ni
étranges les hommes chez lesquels la parole est extérieure
pour un cinquitme seulement de sa durée totale. Ei nous
ne faisons pas -entrer en ligne de compte les heures du

1. Disciple de Rousseau, qu'il u'a pas lu, Laurent L..... vivait seul,
en 1865, en pleine forét, poursuivant Vidtal de 1a vie de nature, étrap.
gére & loutn industrie. Voir I'étude de Mesnet, A nnales médico-psycholo-
giques, juillet 1865, et le rpport de Cerise, Académie de médecine, 1865,
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sommeil, pendant lesquelles nous continuons & parler

~presque toujours intéricurement, sauf & attribuer une

grande parl de nos paroles & des compagnons imagi-
naires.

1l

Tel étant le role de la parole intérieure dans la vie
psychique, c'est pour nous un légitime sujet d’élonne-
ment que ce fail capital ait été négligé par In plupart des
psyehologues el des théoriciens du langage. A toutes les
époques, il est vrai, ot sans doute chez tous les peuples,
le sens commun en a reconnu, sinon I'imporlance, du
moins la réalilé : un certain nombre d'expressions eou-
rantes — nous aurons 'occasion de les citer dans la suite
de ce travail {ch. 11, § 11; ch. 111, § 11} ~ (émoignent
d'un sentiment confus de 1'existence de la parole inte-
ricure. Mais, dans P'antiquité, clle semble avoir échappeé
a tous les penseurs, el, chez les modernes, aucun des
maitres de la psychologie n’a su la décrire exactement et
lui assigner son rung parmi les faits psychiques.

Platon ne s'éléve gudre au-dessus du sens commun,
quand, dans le Sopliste ot le Théétdee, il apppelle la pensée
« un dinlogue aMérieur et silencicux de I'dme avec elle-
méme * »; il n'a pas dégagé, observé et déerit la parole

1. Sophiste, p. 263-264 : « Pensée et discours (fizvota a2t Myos), c'est
la méme chose, avec cette seule différence que le dialogne intérieur
de 'tme avee olle-mdme ot sans Ja voix (& dveos 9 Yuyhi mpbs abeny
Siddoyos Gvew sovi¢ yiyvbpeves) s'appelle pensée, tandis que c» qui vient
de la pens¢e par la houche avec des sons articulés s'appelle discours,
De plus, il y a quelque chose que nous savons étre conteun dans lo tie-
cours,. .. YafBrination et la négation ; quand cela se fait en silence duns
I'ame par ln penaée (Sxav év Juyh, xata ddvotav éyylywntas pesa ovyhc), Il
faut Vappeler opinion (36¢x),.... ot imagination quand cet état de Pdine
n'est pas Pouvrage de Ja pensée, wais do lo sensation ; » ete. — Thééléte,
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intérieure; il a en senlement une intuition synthétique des
différentes sortes de rapports qui unissent la_parole et la

[

“pensée, rapports donl la parole intérieure constitue elle-

méme un des principaux, tandis que les autres servent
expliquer et F'invention de la parole et le développement
si remarquable de la parole intévieure dons la vie psychi-
que [ch. IV, § 8, fin; ch. VI, § 1 & 7]. Ce que Platon en-
tend dire par cctte définition, ¢’est que la pensée lui parail
analogue i la parole, non seulement parce qu’elle est une
suceession , — vue juste, mais superficielle , et méme
légerement inexaete, du moment que la pensée est com-
parée & la seule parole exiérieure, qui est toujours loea-
lisée 1, — mais aussi en vertu de certains rapports intrin-
séques ui expliquent i ses yeux Fassociation des mots el
des idées; cetle derniére thévrie, qui est exposée dans le

p. 189490 : « Jentends pur pensée... un discours que I'dme s'adresse
& elle-méme sur les objets qu'elle consildpe... ; it ine paralt que I'dme,
quand elle ponse, ne foit antre cliore que s'entretenic avec e1lo-meme.
interrogeant et répondant, aftirmant et niant, et que, quand elle se dé.
cide,.... ¢'est cela que nous appelons juger; ainsi jnger, selon mwof, ¢'est
parier, et Je jugement (26€x) est un discours prononcéd, non & un outre
de vive voix, mais en silence ct & soi-méme (Miyov cipnptvoy atyh mphe
abhedv) ; juger quune chose est une autre, c'est so dire & soi-ndme que
telle chose est telle autee ; » cte, = Gl Timée, p. 3T B : « La raison
(147%5k..., daus les wouvements auxquels elle ee livee sans voix et sans
¢écho, entre en rapport avec co qui vst sensible ; alors naissent des opi-
nions et iles cpayatices (358x1 a2t nistes) stables et vraies. » (Traduction
Cousin.) — On voit que Platon entend par discours intérieur la succes-
sion des pensées, lo pensée discursive, Lo diyo: fow d'Aristote, dont
nous allons parler, est la raicon, et non In pensée discursive ; ddyoq ne
signific done pue parole dans cefle locution &'Aristote,

1. La pensée est ponr Platou cowme un dtre vivant, capable d'immo-
hilité, capable anssi de mouvement ot fait pour le mouvement ; lors.
quelle est en mouvement, elle est une succession ; elle est done ana-
fogte & un discours; aussi le discours oral estil sa véritable expression;
I'¢criture, chose inerte, immobile, sans vie, ne représente pas l'essence
de I pensée; telle est lu théorio du Phédre (p. 274 et auivantes). — Tout
antre semble avoir &td Vopinion d'Aristote : si la fe exprime la
recherche, Vécriture seule exprite la seience, ¢'esbd-dire la pensce par
venue & sa porfection (voir Ravaisson, La mélaphysique d"Aristote, t. 1,
p. 232.230). :
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HISTOIRE DE LA QUESTION 11
Cralyle , ne saurail &tre acceplée aujourd’hui que dans

__une mesure trés vestreinte [ch. VI, § 1 et 3], Si Platon,

an lien de celte seconde et chimérique annlogie, avail
reconnu que Ja succession psychique ne va pas saps une
expression intérieure qui est véritablement unc parole,
alors seulement il etit découvert la parole intérieure; ce
terme, chez tui, n'est, en définitive, qu'une métaphore.

Ainsi, dans sa théorie du langage, Platon passe & coté
de la parole intérieure sans I voir. Il ne I'a pas reconnne
davantage dans les phénoménes altribués par Socrate i
son démon ; la pourtant, elle se présentait avee un éclat et
une originalité bien propres & attiver Iattention d'un phi-
losophe. 11 est vrai que, s'il I'edt remarquée, sans doute
il eqt préféiré n'en rien dire ot laisser au phénomene
socratique le caractére mystérieux que Socrate lni-méme
se pluisait & lui attribuer. .

Quant & Socrate, puisqu'il se disait conseillé par une
voix que lui seul pouvait entendre, il faut bien le consi-
dérer comme le premier philosophe qui ait observé sur lui-
méme la parole intéricure ; mais il ne reconnul pas qu'elle
¢tait un simple fait psychique; il en attribua i vo dicu les
manifestations les plus vives et ne remargua pas les
autres {ch. 111, § 9}.

Aristote, comme Platon, ne fait qu'une métaphore lors-
qu'il dit : « Toutes les fois qu'un homme se souvient d’une
chose, il se dit en lui-méme (& % $urT Mys) qu'il a déja
oui dire, percu ou pensé cette chose * » ; car le jugement
de reconnaissance est justement de ceux qui, la plupart

1. Elle explique sans doute pourquoi daus le Sophiste, aux alentours
du passsgo cite, Platon admel, non par métaphore, sewble-til, mais A
parler rigoureusement, que lo discours peut dre vrai ou faux, conune
le jugement.

8. De memoria, ch. L
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du temps, ne sont pas exprimés intérieurement (ch, 11, § 9).

Aristole u pu, avec beaucoup d'autres, omettre d'ohserver

B o ety . T RS G SR

un fail important ; nous e pouvons lui altribuer une ob-
servation radicalement fautive.

A traduire littéralement une phrase souvent citée des
Analytiyues, il semblerait pourtant qu'Aristote ait connu
In parole intéricure; nous croyons que, dans ce passage,
le Miyoc o ot Adyos dv o Juy T qu’ Aristote oppose an Myos Hw,
w'est pas la pavole intérieure, mais une cerlaine délermi-
nation de la pensée *. Le mot Adyos, avee sa double aceep-

{. Anal. Post., 1,3, 16 B8 : o Ce 'est pus an 3yoq Thw, c'ost an 25y08
& ¥ dugh que sadressent In démonstration et le sylogisme. Coutre
bo dye; tw, on peut toujours Lonver des objections, mais on ne I
pont pas loujours contre Ie ddyos Erw, » ke contexte permet de come
mentee ainsi co paswage : 8i vous proposez i votre intetlocuteur une
hypotbéae ou un postulat, celuiei peut vous accorder cette thére,
comwe base d'une discursion commune, sans pour cela h croire venie ;
alors 2a bouche consent, sa raison ne consent pas ; mas il peat aussi
rpondre & vos paroles par des puroles également vralsemblables ]
an contraire vous fuites une véritable démonstration, fondée sur des
asiotnes, counrc Finterlocatenr croit nécessairement aux axiomes, son
assentiment est foreé ; sn raison doit proclamer ron accord avee ja
vitre ; poser une bypothése, e'vst demander verbalement une adliésion
purelsent verbale, qui peut étre refusée verbalement ; poser ou apphi-
quer un axiome, c'est suivee la raison qui est en nous ot provoguer
irrésistiblement Vadhésion de la raison d'auteui. — M, Claignet {Philo-
sophie de la science du langage, p. 309) parait entendre pur »4y0s Eow
Vensemble des notious qui gont dans Tesprit, notions aceuises, ais
immuables une fois acquises, et dont le raisonnement développe ana.
Iytiquement dans ln durée les rapports mntuels, Cette définition se rap-
porte esaclement au ibyo; du Phédre de Platon (p. 216 A), ¢ le discours
fque la scietice éerit dans Fme de eelui qui étudie, disconrs qui peut
s¢ défendre, parler et se taire quand it le faut, discours vivant et animé
Wjui réside Jdana Fintelligence) du savaut, et dont o discowrs éerit n'est
que le siwnlacre. » Le ddyo; fow d'Aristote est fquelque chose de plas
intime et de plus fondamental; ¢'est Ia faculté des axiomes, 1o raisony, ~
La distinction aristotélijue dn cerbum oris et du verbum menlis est
peut-dtra, comm P'ont pensé lea éditeurs d'Hamilton, Mansel ot Veitch
ote de 1o t* fogon des Lectures on logic), la source premiére de Vop.
position du 24ye; évdidieces (pensde ou raison) et du Myos npuphpires
{parole), que Von reacontre dans Philon (De vita Mosis, 3,13), Plutarque
(Philosophendum esse cum principitus, ch. 1), Sextus Ewmplricus (Pyerh,
hyp., §, 63), Simplicius (in Categ, Arist., p. 1, Damascéne (Pid. orthod..
I, 21), ete. (voir le Thesaurus de M, Estienne, 8. v.); ¢es deux expres-
sions eliesinémes gout probabletuent originaires des Stolciens,

0
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tion de discours et de pensée ou raison, permeltait aus

reproduire sans en défigurer le sens. Adyos signifie primili-
vement la parole, puis, par extension, ce gué se parle,
la pensée discursive, et méme la pensée a I'élat statique, /e
raison, le pvincipe immobile du raisonnement. Il en ré-
sulte que souvent, soil & son insu, soil avec intenlion,
mais toujours en suivant la pente tracée par 'usage de la
langue, « Vesprit grec exprima par ce mol les rapports
intimes du langage avec la pensée el la conscience qu'il en
avait® », De bonne heure aussi, divers problémes relatifsau
langage, en particulier la question de son origine, furent
posés dans la philosophie grecque; mais ils furent trailés
pav des mélaphysiciens, des logiciens, des grammairiens,
jumais avee Pesprit et la méthode de la psycholagic.

Un phénoméne analogue & I'extension du sens du mot
Myo; 8'élait produit chez les Egypliens : pour exprimer
I'idée de penser, ils emplovaient un terme composé qui
signifie parler avec son ceeur ®. Dans leur éerilure idéo-
graphique, le signe déterminatif de la parole est aussi par
extension celui de la pensée [ch. 11, § 6]. Nous ne saurions
voir dans ces faits autre chose que des images, des méla-~
phores. Les Egypticns, comme les Grees, eurent une no-
tion confuse des rapports de la parole avec la pensée; leur
langue écrite ou parlée nous en apporte le {émoignage.

Quintilien, analysant avee une conscience scrupulcuse,

§. Domenico Pexzi, Introduction & l'étude de la science du langage,
trad. Nourrisson, p. 25.

2. M. Maspero nous signale, avec ce fait linguistique, l'existence d'un
document égyplien inédit qui traduit aux yeux cette métaphore du
langage : V'action de réfléchir est représontéo par un bomme qui fait
la conversation avec son dme placés en face de lui. — Dans la langue
polynésienne, penser st parler dans lestomac (Max Maller, Nouv, legons
sur la science du langage, 2¢ legon, p. 92),

e ]



14 LA PAROLE INTERIBUHE
et sonvent avee une rare pénélration, tous les exercices

il foriient T oratéar, passe’ vingt fois icOtéde dr

parole intérieurc sons la remarquer *; il ne l'apercoil ni
duns la lecture, ni dans Paction d'écrive, ni dans la médi-
tation, ct, s'il v fail enfin une allusion quand il recom-
mande de s'exercer en silence & l'improvisation, il semble
croire que lesprit peut i volonlé se passer de la parole
intérienre ou s'en servir; car il consecille de la prove-
quer quand nous n'avons rien de micux i@ fuive 2. Son
¢love Pline le Jeune, & son lour, la méconnait d'une
manitre ctrange en déerivant minutieusement un des faits
oi elle apparait le micux, la composition littéraire silen-
cieuse, dans l'obscurité ou pendant une promenade 2,

Il en est de Montaigne & peu prés comine des auteurs
anciens, ses guides ordinaires : un passage assez vbscur
de P.Apoloyic de Raimond de Sebonde semble désigner
la parole intérieure comme le soufflenr nécessaire de
In parole estéricure; unc lecture altentive dissipe celle
illusion: Ia thése, d'ailleurs incxacte, de Montaigne, ne se
rapporie pas & la parole intérieure; il a voulu dire que
I'enfant ne peut faire entendre i autrui aucune parole s'il

1. Livrez X ot XL passim.

2. Livee X, chap. 7. Voici la suite des idées @ la weilleure maniére ds
conserver Io talent d'improviccr est de Fexercer tous les jours devant
plusieurs auditeurs ; wais il voul mieus parler sans témoin que ne pas
parler du tout ; « on peut nussi s'exercer a traiter des sujats Jans toute
leur étendue, mdmne en silence, pourty gue Von prononce intérieure-
ment une sorte de discours » (silentio, dum tamen quaii dical intra
seipsum) ; co geure d'excrcice a Vuvantage de pouveir so faire ¢n tout
lien ot & tout moment uand nous wavenz pas d'autre occupation, ot
il est plus favorable oue les deus autres & ube composition svignde |
maiz ceus-ci excitont davantage la verve oraloire, — Davs le livee X1,
chapitre 2, autre allusion, plus timide eacore : il vant jeux ap-
prendre par cour eu lisant on en se rdpétant & voix hasze (vox modica,
ot manis murmur que silenecicusement (tacite).

3. Lettres, 1X. 36.
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BISTOIRE DE LA QUESTION 15
ne s'ost exercé auparavant i ln prononeer ponr lni-méme

- R T b s D e e

4

I

Il faut arviver an xvie siécle ponr trouver la parole
intéricure  neltement dégagée des phénoménes qui
Paccompagnent ou qui Jui vessemblent. Deux circons-
tances favorables, les usages de la religion chrétienne, et
I'existence, désormais inoublinble, de la théoric nomi-
naliste, nous paraissent expliquer celte clairvoyance plus
grande des philosophes modernes.

Le christianisme consacrait des ddifices @ la priere et
ordonmait en méme temps de les honorer par le silence ;
Voratio mentalis se trowvait dés lors distingtiée de loratio
rocalis dons des prescriptions formelles °. Et comme la
pricre mentale devenait I'état habituel des ames profondé-
ment religicuses, parvenir & un état plus parfait encore
n'était possible qu'a la condilion de faire cesser cet dlat
J'oraison muette et discursive que {es premiers préceples
avaient déji nettement défini: il était done naturel que
I'extase fit mieux décrite par les mystiques chrétiens

§. Voiri le passage entier : « 3o erois qu’un enfant gu'on aurail noursi
en pleine solitude, ¢loigné v tont connneres, — i serail nn esai
walaisé i faire, — autait quelque espice do parole pour exprimer ses
concaplions. 8i Fon w'alligue contre cette opinion que les sourds na-
turels ne parlent poiut, jo réponds que ce west pus sculemwnt pour
n'avoir pt recevoir Finstruction de I parole par les oreilles, nais
plutdt pour ce yue Jo sens de Poule, duguel ils sont privés, se rapporle
a celui du parler, et se tiennent ensemble d'une couture naturelle ; en
fagon que eo que nous parlons, il faut que nous le parlions premidre.
went & nous ot que nous le fassions sonner an dedans de uos oredllos,
avant que de Fenvoyer aux ¢lrangéres, » {CL § 4, p. 40.)

2. Bossuet, Mystict in tuto, §2. — Cf., du méme autenr, la Tradition
des nouveaux wmystiques, X, 5: « Dieu, qui 2ait tout et connait le fond
du juste, en écounte les inclinations avant qu'elles se soient formées e
terines exprés, intéricurs on extérieurs, »
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e o o QUtHle ne Lavait 616 par les uéoplotonicicns,. el, .pne.cons. ... ..
traste, la parole intérienre devait facilement appacallre
comme V'état ordinaire de 'dme humaine.

En second lieu, le nominalisme du moyen age impli-
quait la connaissance de la parole intéricure; car il est
évident que, pour penser les genres, nous n'avons pas
besein du bruit de notre voix on de Ia voix d'autrui. Mais,
de méme qu'aucun éerivain chrétien, avant Bossuet, pe
parait s'étre inléressé en psychologue au problome de
l'exiase , aucun nominaliste n'a, que nous sachions.
dégagé de la théorie le phénoméne psychologique sans
Fexistence duquel clle edit 616 un paradoxe insoutenable?,

L'intimité des rapports du langage avee la pensée, son
ulilité pour penser, sa nécessité pour penser les idées
générales, ce sont i dons la philosophie moderne de véri-
tables lieux communs. Quiconque se les approprie sans
signaler lout au moins que le mot devient une image pouy
nous aider & penser ensilence, n'est pour nous qu'un par-
tisan plus ou moins absolu des théses nominalistes; il
n'a pas constalé en psychologue 'existence de la parole
intéricure. Pour envisager ce phénomene selon Pesprit de
la psychologie, il fallait d'abord distinguer Vimage de ln
sensalion sonore, puis apereevoir que les images vocales
forment dans la conscience des séries régulieres, enfin, —
mais ceci n'a été donné qu'h un petit nombre de pensecurs,
~- renoncer & la théorie de la nécessilé absolue du lau-

{. Saint Thomas ne fait que commenter Faphorisme d'Aristolo : o -
possibile est intellectum nostrum, secundum presentis vite statwm, quo
passibili corpori conjungitue, aliquid intelligere in actu, nisi convertendo
e ad phantasmata » (Summa theologica, 1, quastio 84, art. 7), passage
mal traduit par lo P. Gratry (§ 6], qui s¢ souvemit de Bossuet e Yigant
saiot Thonms. La parole istérieure ne paralt pas non plus dé agée -
dans les pages de la Somme eur V'oraison; voir, par exewmple, %l. i,
4. 83, art. 12 : « Utrum oratio debet csse vocalis, o
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UISTOIRE DE LA QUESTION 11

s'est (oujours ressentie de ses origines : issue du probléme

e lorigine des idées, elle s’intéresse plus aux conditions
invariables de la pensée qu'd Ualluré ondoyante du devenir

psvchique ; dans celle question du langage, des apho-~
rismes nécessilaires, mal fondés en logique aussi bien que
contraires aux faits, ont trop souvent remplacé les descrip-
lions exacles el les explications vraiment scientifiques.

La parole intéricure n'est pas encore considérée comme
une succession dans cette phrase de la Logique de Port-
Royal, Pouvrage te plus ancien (par la date de sa publi-
calion) ot nous la frouvions mentionnée : « L'esprit a
coutume de lier si étroitement (les mots aux idées) que
{'idée de la chose excile l'idée du son, et I'idée du son
celle de la chose . »

La Logique de Bossuet est plus explicite : « Par I'habi-
tude que nous avons prise dés notre enfance d'expliquer
aux aulres ee gue nous pensons, il arrive que nos idées
sont toujours unies aux termes qui les expriment;.... par
exemple, si j'entends bien ¢c mot de &riangle, jo ne le pro-
aonce point sans que l'idée qui y répond me rvevienne, et
aussi je ne pense pointau friangle méme que le nom ne me
revienne & U'espril. \insi, soit que nous parlions anx autres.
soit que mous nous parlions & nous-mémes, nNous nous ser-
vons toujours de nos mots et de notre langage ordinaire®, »

Ce passage n'est pas le seul oi Bossuet témoigne d'unc

i. Port-Royal, Logigue (1683), U1, §.
2. 1, 3. La Logique de Bossurt (publiéo en 1827) a d4 éire composée,
comme lo Traitd de la connaissance de Diew (publié en 1322), vers 1675,

Ecoen. 2

. -gagor-on-du-moins-déerire-le-fonetionnement-poratidte-de—-— =
la parole et de la pensée avant de rien affirmer sur la
nature du licn qui les unit. Mais la psychologie moderne

Lot
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2o oa OORIOISSANGR -OXNOI0 de-la- parelo-intorientre.. « Nows-ne -« ...

pensons jamais, ou presyue jamais, a quelque objet que
ce soil, que le nom dont nous Fappelons ne nous re~
vienne » ; telles sont ses expressions dans un chapitre du
Traité de la connaissance de Déeu et de soi-méwe ', ont
il développe la thése aristotélique @ dvey gavesalag adn loww
tnadgdas {che VI § 11 Notous lu restriction : o presque
Jamais; elle va étre expliquée par ln snite du passage :
« On met en question 8'il peat vy avoir, en celte vie, un
pur acte d'intelligence dégage de tonte image sensible ; e
il w'est pas inerovable que eela puisse éire duramt de cer-
tains moments, dans les esprits élevés i une hante con-
templation, of exereés par wn long temps it tenir leurs
sons dans la regle; mais cel état st fort rave. » Lalln-
sion @ certaines prétentions du mysticisme religienx est
¢vidente, et il pavail certain que Pattention de Bossuet
avait ¢té attiveo sur ka parole intéricure et sur sa nécessité
dans U'état normal de ame par Fétude des derivaing mys-
tigues et non par la lecture des philosophes. kn effet,
dans son principnl ouvrage contre les quictistes 2, Bos-
suet cite un cerfain nombre de passages dex mystiques
orthodoxes onl il est question, en lermes assez énigmati-
ques, de la suppression des « discours » pendant la
« pure contemplation » ou dans I « oraison de transport »,
qu'il appelle lui-méme « une espéce d'extase »; eet dtat
d'ame, Bossuet ne le connait pas par lwi-méme ; il en
cherche daus les textes auntorises une definition praeise,
«ui puisse étre opposée aux fausses deseriptions des quio-
listes; or voici quelques-unes de ses citations @ un con-
fesseur de sainle Thérése rapporte quo Foraison de cette

i, 0L L4, ‘
8, Instruction sur les élats d'oraison, 1697,

- e



3 i b

3
3

S

[RREPEREITAS PP - SR P T R L P

i T il o Tt M o A e I e A ¢

b b DS S o

B et e oiry v S ST R ek

*

PRITLIS. ¢ S S Sy

NISTOIRE DE LA QURSTION 19

:&‘“zk“‘ il *ﬂﬁim& “"'é"m Mi‘n-mmmﬂmu‘I&mmxmtnuw CREP R I S

pour la présenee de Dieu » ; le méme Pere ajoute gue
« ce sélence de Vame et cel arrél atlenlif en silence ne
fait pas cesser de tout point les aetes ddes poissances
(de 'awmej, parce que cela esl impossible » 5 ln Méve de
Chantal « réduisait la suppression des acles de discours.. .
au temps de Foraison », Que de telles expressions ¢ aient
amené Bossuet 4 déméler la parole intorioure parmi les
« getos discursifs » gui, dans l'oraison parfoite, font place
it des élans « courts et simples », dout I'dme ne garde
ensuite qu'un souvenir indislinet, — bien plos, que Ia
parole intérieure soit, i ses yeux, le principal vbhstacle
qui empéche la plupart des dmes de parvenir a cetle « ex-
cellente oraison » et au pur élat contemplatif, — voila co
qui paralt ressortiv d'une belle page que nous allons citer
presque en entier : « Cassien... dit que, dans I'élat de pure
contemplation, « I'ame s'appanvrit, qu’elle perd les riches
« substances de toutes les belles conceptions, de toules les
« belles images, de toules les belles paroles » dont elle ac-
compagnait ses acles intérieurs. On en vient done jusgui
patler le pur lungage du emour, Jusqu'a ce qu'on en soit venu
i ce point, on parle toujours en soi-inéme un langage hy-
main, elon reveétit ses pensées des paroles dont on se servi-
rait pour les exprimer a un autre, Mais dans lo pure con-
templation, on en vient tellement i parter & Dieu qu'on n'a
plus unautre langage que eelni gue lui seul entend..... : on
ne lui dit qu'on Paime qu'en aimant... Si lon vient et jus-

. Instr., VU1, 40, 43, 20 ; VHIL, 20, 38, « Cf. ouvrage lativ, Mystic:
in tuto, 12, ot Bussuet cile un veligicux qui déelare n'étre parvenu i
'oraizon parfoite qu'apres scize années d'orativ vulyaris ; Bossuet pen-
sait sans doule & c¢o P, Alvarez quaud il porlait dans le Paitd de ltu
connaissance d' « egprils exercds par un long temps a tenir leurs sens
daus la rigle, »
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vie, et si I'on en peutl venir jusqu'au point de faire entic-
rement cesser au dedans de soi loule image ol toute
parole, jo le laisse & déeider aux porfaits spiritnels.
Iei...., je me contente de dire..... qwon entrevoil du
moins la parfaite pureté.... : la peusée, épurée, autant
qu'il se peut, de tout ce «ui la grossit, des images,
des expressions, du langage humain,.... sans raisonne-
ment, sans discours, puisqu'il s'agil seulement de re-
cureillir le fruit et la conséquence de tous les discours pré-
cédents , godte le plus pur de tous les étres, qui est
Dieu,..... par le plus pur de tous ses actes, et s'unit inti-
mement & la vérité, plus encore par la volonté que par
Pintelligence *. » Si nous P'entendons hien, Bossuet ac-
corde aux mysliques que, dans V'état le plus parfait pos-
sible en cetle vie, la parole intérieure cesse d'étre un di's-
cours suivi pour devenir une série d'inlerjections suns
lien grammatical [ch. }, § A, ot ch. V,§ 7] %; alors elle
exprime, non plus la pensée discursive, momentanément
suspenduc, mais la simple vue de Dien et surlont la
volonté ou 'amour . D'aifleurs, les actes que produisent
alors les puissances de I'Ame sont de telle nature, — Bos-
suet Fétablit avec un grand soin, — qu'ils ne peuvent se
graver dans le souvenir; l'amnésic simule l'inconscience
{ch. VI, § 10}, et 'dme, revenue i I'état normal, s'ima-

i. Instr., V, 20, 22,

% Cf, A. Lewoine, De la physionomie el de ta parole, p. 118133,

3. Ailleurs (Instr., VI, 16}, Bosanot admet une « oraison passive v ;
alors, dit-il, « Dieu tient I'école du caur, ob i s¢ fait dcouter en grande
Wandqaillith et en grand silence » ; co sont 1b des métaphores; sauf que
la quitlude remplace 1'tlon, Bossuet décrit toujours le méwe dtat; il ue
prélend pas qu'un discours de Dieu rawplace lo parole intéricure per-
sonnelie. {Sur Fhollucivation auditive verbale, ¢'est-i-dire sur Falidna-

tion do notre parle iutérieure, voir, plus bas, chap. Ii, § 8, et chap. 1t,
§8 et9)

1.
W

i
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parole comme de toute pensée et de tout sentiment !, Bos-

suel reste, en définitive, fidéle & I'axiome d’Aristole, et il

lemploie avee une grande pénétration psychologique a

dissiper les illusions des madernes émules de Plotin.

Comme Bossuet et Port~-Royal, Locke connait la parole
intorieure; mais il est fort indécis sur son extension :
« La plupart des hommes , sinon tous, se servent de mots
o licu d'idées, lorsqu'ils mdéditent et raisonnent en eux-
mémes, du moins lorsque le sujet de leur méditation ren-
ferme des idées complexes; » variante : « surtow! si les
idées sont fort complexes. » El ailleurs : « Les mots enre-
gistrent nos propres pensées pour le soulagement de
nofre mémoire, cc qui nous aide, pour ainsi dire, & nous
parler en nous-mémes *, » ' |
Leibnitz est encore plus concis : « Le langage dlant
formé, il sert &t Vhomme & raisonner & part soi,... par le
moyen que les mots lui donnent de se souvenir de pen-
sées abstraites.... Les paroles ne sont pas moins des mar-
ques (n0l®) pour nous que des signes pour les autres 2. »

IV

Un siécle plus tard, Rivarol, dans son mémoire sur
PUniversalité de la langue francaise, nomme et décrit
sommairement la parole intérieure : « L'idée simple o
d'abord nécessité le signe, et bientol le signe a fécondé

1. Celte curieuse théorie est exposée dans Vinstruction, V, 12 4 26 ;
Vi, 52; VI, 46 VI, 32,

2. Essai sur Uentendement humain (1690), livre IV, chap. v, § 4, ot
chap. vs, § 4 ; livee 111, clap. 13, § 2.

3. Nouveaux cssais sur Uentendement humain (1103), livre 11, chap. 1,
§ 2, et chap. i, § .
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ciation, que, si la parole ost une pensée qui se manifeste,
il faut que la pensée soit une purole intérieure et cachée;
homme qui parle est done I'homme qui peuse fout
haut.... Que dans la retraite et dans le silence le plus
absolu un homme entre en méditation sur les sujets les
plus dégagés de la matidre, il entendra toujours an fond
de sa poitrine une voix secréte qui nommera les objels i
mesnre gu’ils passeront en revue. Si cetl homme est soard
de naissance, In langue n'étast pour Iui qu'une simple
peinture, il verra passer tour i tour les hidroglyphes ou
les images des choses sur lesquelles il meditera . »

Les mémes idées et presque les mémes termes s¢ re-
trouvent dans les onvrages de de Bonald, chez qui la parole
intérienre devient la clef dé voite d'un systéme complet
de philosophie théorique et pratigue, ou, comme il dit,
« I'explication du mystére de U'étre intelligent. » A ee
litre, cette doctrine mérite de nous arréler quelque temps;
il est important de constaler que la plus extréme des
philosophirs qui proclament la nécessité du langage re-
pose s une description inexacte et sur une interpréta.
tion fautive du phénoméne de la parole intérieure,

Les écrits de Condillac avaient appelé Vattention de de
Bonald sur le probiéme de Porigine du langage et sur le
fait de P'étroile union du langage et de la pensée. Denx
phrases de J.-J. Rousseau lui parurent fouruir, P'une une
meilleure définition du fait, Paulre le germe d'une solu-
tion nouvelle du probiéme. Aprés les nominalistes et tous

L. De Vuniversalité de la langue frangaise, sujet proposé pae I'Aca-
démie do Berlin en 1783 ; publié & Paris en 17975 p. 1344 et 19 note.
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fim .- - Je@philosophes qu'avait frappes. Lassocintion des texmes, . . . ..
i

généraux avec les notions gondérales, Condillac avait insisté
sur le méme fait, mais en logicien plutot qu'en psycho-
logne, ol sans songer a distinguer la parele intéricure de
la parole extérienre : « Tout I'art de raisonner se réduit
alart de bien parler; — une seience bien traitée n'est
qu'une langue bien faite; — loute méthode analytique
(de la pensée) est une langue; — nous pensons par les
langues »; tels sont ses principaux aphorismes; Rous
seau, lui, envisageant la pensée ¢t ses expressions comme
deux successions paraliéles, esquissait une vraie deserip-
tion psychologique, quand il disnit : « L'esprit ne saisil
(les idées dont Vobjet n’est pas sensible) que par des pro-
posilions; car, sitot que I'imaginalion s’arvéle, I'espril ne
madche plus qu'a l'aide du discours. » Sur la question des
origines, Condillac avait soulenu, apres Voratorvien Ri-
chard Simon ¢, et avee la grande majorite des philosophes
du xvu* sicele et des idéologues, Uinvention humaine de
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3 da parole, ou, en d'autres termes, la création de expres-
J sion de la pensée par les seules forces naturelles de la
r pensée; a quoi Rousseau répondail : « La parole parait
s avoir ¢té fort néeessaire pour établir 'usage de la parole. »
{ D'autve part, et dés avant ses recherehes surte langage,
5‘ de Bonald élait d'instinel parlisan des vérilés immua-~
] bles; el, disposé comme il I'était & voir dans le progres
! une illusion coupable, dans le devenir une forme infé-
§ rieure de la réalité, une déchéance de I'élre, il avail été
t facilement mis pav le P, Gerdil et Maichranche sur la
4 voie du platonisme en ce qui concerne la nature de l'in-
}

} f. Malgré la discrétion de lenrs formules, Bossuet et Porl-Royal
1 {chap. Jéji citéa) semblent, sur ce point, plus prés de Condillac que de
P Rousscan, Bonald ot de Maistre, -
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telligence. Tels sont les antécédents de son sysiéme v,

Mal préparé, par son carnetére el ses Gludes, aux ve-

e eherehes pSYeiotOges, & Bonald s pouriant ohserve.

sur lui-méme l'existence de la parole intéricure, eb il I'w
décrite avee dos détails nouveanx, mais en des termes
dont Pexcessive précision nuit parfois i la parfaite exneti-
tude ; puis, aprés cette descriplion sommaire, il s'est hité
d'employer sa déconverte, d’une part & une sorle de res-
tauration de la mafeutique de Socrate et de la réminis-
cence de Platon, d'autre part o la déduction du colébre

. Dans son premier ouvroge, la Théorie du pouvoir (1106), il n'est
question ni de la parole intérieure, ui de Forigiue du langage. Do Bouald
paralt avoir congu son systdme philosophiquo entre 1796 ot £802, date
de la publication de la Légistation primitive. 11 I'a exposé dans le Dis.
cours préliminaire do cel ouvrage, dons o 1+ chapitre, dous les notes
des chapilres 1 8 VII, enfin Jans Fappendice iutitulé : Dissercation sur fo:
pensée de Fhomme et sur son expression. A colte date, Bonald ne parat
connattre que Condillac et J..J. Rousseau; il s'autoriso en outre, presque
Loujours & tort, de quelques passages de saint Paul, de P'extension, chez
les anciens, du sens du mot grammaire aux exercices de Vintelligonce,
du double sens du mot 2yas, cnfin de quelques expressions courantes
de la langue francaise {sur fesquelles voir notre chapitro 11, § 11}, ~ Une
nouvelle rédaction de la doctrine se trouve dans les Recherches philo-
sophiques (1818), chap. 1 ; chap. M, De lorigine du langage ; chap. 1§14, De
Uorigine de Uécriture; chap. Vil, De la pensée; chap. Vill, De lerpres
sion de la pensée, ot dans Vappendice an chap. IX intitulé : Réponse &
quelgues objections; style moins sentencieux, développements plus gboy-
dants, poldmiques fréquentes; d'ailleurs, les 1r*mos formules, les ménses
raisounements, les mémes conclusions. Chose ‘range, les ohservations
peychologiques, plus fines et plus pénétrant ., o sont plus d'secord

avee las conclusions. «— Eofin, Viniroduction .- ouvrage poatéricur,
la Démonstration philosophique du principe cor. - <\ if de la société, con
tient une défense du systdme contre Damire amee ® 4802 et 1818,

Bouald paraft avoir étendu ses lecturos : daus los Recherches, 1§ cite
commo auloritée les nominalistes, Hobbes, un mol de Leibuitz, wmat
comprie, Bossuel (Fraité de la connaiss, de Dieu), Haller, Cabanis, Du-
gald-Stewart, — 8i lo style de Bonald est précis, parfois méme fort ot
brillant, Venchafnement des phrases est chez hui trds diéfectueux, le dé.
veloppement marehe au hasard ; nulle part il n'a donné de sa doctrine
unt exposé mithodisgue ot fucide, 1l nous semble qu'on: J'u généraloment
réfuté avant de avoir compris ; c'est qu'il était plus facife do prouver
contre Jui la possibilité de Finvention hmuaine du langage que de saisic
1o suite do ses idées avee leur venie portée, leura contradictions cachées,.
et ce qu'elles contenaient d’apercus justes ou suggestifs,
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paradoxe de Pinstitution divine de la parole. Nous allons

s S580YCL_ dexposer méthodiguement -1u-suite-logige-de — =
' cetle doctrine, en citunt textuellement les courts pessages
qui ont sur notre sujet une valeur psychologique, ¢l en
critiquant & mesure cellcs des théses de Fautenr qui ne
sonl pas d'accord avec une saine obscrvation

1° Description de la parole intérieure. — D'aprés
Bonald, la « parole simplement pensée, parole mentale,
parole intérieure », souffie la parole exiéricure, dicte
l'écriture, accompagne la méditation ; il ne dit rien do Ia
lecture. Voici les textes :

« L’homme pense sa parole avant de parler sa pensde, »
— Variante : « L’étre intelligent congoit sa parole avant
de produire sa pensée, » — « La parole extérieure n'est
que la répétition et, pour ainsi dire, 'écho de la parole
intérieure, »

« Parler une langue étrangdre est traduire , puisque
c'est parler avee cerlains mols ce guw’on pense sous d'au-
tres mots, qui cependant sont fes uns el les autres une
seule exprossion d’une méme idée. De Iy Fimpossibilité
de parler une langue élrangdre aussi couramment que sa
langue malernelle, jusqu'a ce qu’on ait acquis par I'habi-
tude In faculté de penser sous les mémos lermes que ceux
avec lesquels on exprime (au dehors) sa pensée. »

« Nous ne pouvons fixer une parole par Vécriture sans
en avoir en nous-mémes la prononciation intéricure. »

« Penser, c'est se parler & soi-méme d'une parole
intérieure. » — « Quand on ne fail que penser, on a des
paroles dans I'esprit ; et, de méme que homme ne peut
penser & des objets matériels sans avoir on lui-méme
Pimage de ces objets, ainsi il ne peut penser aux objels
incorporels sans avoir en lui-méme of mentalement les
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mots «qui sont expression de ces pensées et qui deviennent
o e dhisoaurs Jotsqu il les fail entondre aus autres, » — «Phi-

losophes, essavez de réfléchir, de compurer, de juger, sans

aveir présents e sensibles i Fesprit ancun mot , ancune

parole! » — « Que cherehe notre esprit quand il cherche

une pensée? Le mot qui Pexprime, et pas autre chose ¥, »

A ces courts passages se bopne la description du phe.
nomene. En revanche , Bonnld sighule & tort des fails
analogues, de prétondues suecessions d'images visuolles
expressives,

Dabord Féeviture intérieure. Oubliant qu'il a lui-méme
signalé la dietée do I'éeriture comme une des fonetions de
la parole intévieure, il se laisse entrainer par Vanalogie &
celte affirmation inexacle : « Ainsi qu'on ne pense gu'en
se parlant & soi-mdme, on ne peut éerire sans lire en soi-
méme les caractives que Fon trace sur le papier?, »

L'autre antithése a beaucoup plus dimportance. Dans
vingt passages , il serable dire (ue la pavele intéricure
sarréte de temps a autre pour faire place & une série de
représentations visuelles: ce changement de langage inté-
ricur aurait lien quand nous nous mettons i penser & des
objets individuels et matériels, car I parole n'est 1'ex-
pression que des idées proprement intellectuelles, c'est-

a-dire générales ou morales. Bonald parait oublier que
les idées particuliéres, pour pen qu'elles soient remar-
quées, sonl aussitdt rapportées i des genres el nommaes
intérieurcment. Sans doute, il ne dit nulle part expres.
sément que les Zmuges, comme il les appelle, s'enchainent

i. Législ. prim., Disc. peélim., ». 21, 22, ch. 1, passim, et nole d;
Dissertation, p. 249250 ; Recherches, oh. i,

p. 38-39, 84, 10; ¢f. p. 232.

Nous citons d'apris Vedition in-8e publide chez Adrien Le Clere, 1853
ot 1857,

2. Recherches, ch. WL, p. 120-121,
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en suceessions ragulicres dans Ja conseienee ; mais eomme
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sion n'est évidemment chez lui qu'un oubli, on pourrait
eroire qu'h ses yeux les deux langages pe different point
d eet égard, et qu'ils aliernent en nous selon la nature
des objets que considere notre pensée. Si Pon y regarde
de plus prés, et si Pon éclaire son commentaire souvent
répété de fa phirase de Ronsseau par une page on il dierit
la premitre éducation de Fenfant civilisé 1, on voit qu'il
considérait les deux langages comme dordinaire simul-
tanés; quand 'esprit s'attache & des objels qui ne tom-
bent pas sous les sens, alors seulement « Fimagination
sarréte », comme dit Rousseau, et le mol intéricur reste
sewl pour accompagner l'idée ; or le cas contraire est tros
rare, saul dans la premicre enfance, cor les idées géns-
rales, alors méme que lours objets font partie de la pature
visible, impliquent Faetivité de Pentendement et suppo-
sent la conception de rapports purement intellectnels ; la
parole intérieure, accompagnée ou non &'images, doit
done étre presque constante, du moins it partir de Vado-
lescence. Sans donte, les enfopts « ont des images avant
d'avoir des idées 2 », ¢l le langage visible se développe
avant le langage des sons; sans doute aussi, pnisque « la
vue est le sens de Fimagination el des corps, l'oute celui
de Uentendement et des idées ¢, » les sourds-muels « ne
pensent que par images » et « n’onl point d'idées ® » ; les
avengles n’ont point d'images, ne pensent que des idées, au

t. Recherches, cbi. 11, p. 93,

3. Recherches, ch. Vill, p. 183185, CL. ch. VH, p. 16§ et suiv.

3. Législ, prim., ch. 1, unote ¢,

V. Diserlation, p. 206 ; Recherches, ch. Vi, p. 169,

5. Législ, prim., ¢b, 1, note d; Disses-tation, p. 351; Recherches, ch. 11,
p. 935 Démonsiration, p. U8,
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moyen de la seule parole intéricure, et ne peuvent arviver

d bien connalire les corps *; mais lhomme adulte ot
"oV 0 Tons ses Sens, « sain d'esprii ol de corps »,

posséde un double langage intérieur, qui devient simple

lorsque sa pensée se détache des objets sensibles et panti-

culiers pour s'élever jusqu'anx idées.

Deux inexactitudes subsistent pourtant dans les vues
de Bonald sur In place qu'occupe dans la succession
psychique la parole intérieure ; il n'a pas vu que la parole
intérieure est, en foit, chez 'adulte, absolument constante
el conlinue; il n'a pas vu davanlage que, chez l'adulte
aussi, lus images visuellos sont, en fait, tonjours relégudes
au second plan par la parole intérieure [ch. V1], qu'clles
ne forment pas des séries continues, et qu'elles ne snu-
raient & aucun titre enlrer en paralltle avec la série des
sohs intérieurs.

~ Celte erreur d'observation nous explique, sans la jus-
tifier, celle qu'il a commise au sujet de V'éeriture inté-
rieure. D’une manitre générale, le goat de Bonald pour
les antithéses (symboles, & ses yeux, des harmonies des
choses) I'a empéché de reconnaitre la prééminence de la
parole intérieure sur toutes les images visuelles, soit ana-

V. Recherches, ¢h. VI, p, 169 ot pastim. — Ns devraient dautant
wieus connaltre les idées. <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>